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Sadre odzvonilo? Pouzit 1ze
ortézuz uhllkovych vlaken

Pacienti mohou zvlast

v letnim obdobi ocenit
novinku ostravské
Fakultni nemocnice.
Zlomeninu lze zafixovat
»~mfizkou“ z karbonovych
vlaken, se kterou je mozné
se i koupat. Ne vzdy je ji
ale moZné pouZit.

ZDENEK JANIUREK

Ostrava - Ve Fakultni ne-
mocnici Ostrava je pacien-
tim nové nabizena moZnost
vybéru, zda zlomeninu zafi-
xovat klasickou sadrou nebo
novinkou v podobé m¥izky

z karbonovych vldken.

Plastova fixace ma v sou-
¢asném letnim obdobi jednu
nespornou vyhodu - umoz-
nuje pohyb ve vodé€ a je hod-
né prodysna.

Modernilé¢ba zlomenin
pfinasi s sebou zvy3seni
komfortu. Je samoziejmé
velky rozdil, zda ma pacient
koncetinu zafixovanou vel-
kym sadrovym krunyfem, ¢i
lehkou plastovou mfizkou.
Traumatologové ale zduraz-
nuji, Ze nova fixacni ortéza se
neda pouZit hned na za¢atku
lécby a rovnéz neni vhodna
pro uplné viechny typy zlo-
menin.

yFixace Opencast, jaky je
nazev této technologie, je
vhodna pro nekomplikované
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lace s ni zna¢né odliSna od
toho, co pacienti zazivali a

typy zlomenin. Nenivhodna
pro zlomeniny tFistivé a ty,

které vyZaduji pro zazivaji se sadrou.
svou lé¢bu speci- Material je nejprve
alni drZena po- . nékolik minut
staveni,” upo- leéce,(_)per," rozehfivan ve
zornil Jan cast, jaky je nazev specialni
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gie a ortope- y ’ upravovat.
die Fakultni Nenivhodna pro zlo- Ay v
nemocnice Os- meniny tristive. ptiloZime na
trava. Vzhledem k postiZzenou kon-

tomu, Ze se fixa¢ni
mfiZka je vyrobend z uh-
likovych vldken, je manipu-

Cetinu a naformuje-
me tak, aby to pacienta
nikde netlacilo, ale zaroven

aby byla zlomena €ast pevné
zafixovana. Velmi dobfe se
nam s tim manipuluje,“ fekl
sanitaf kliniky Radim
Knauer, ktery ma mnohaleté
zkuSenosti s tradi€énim
sadrovanim zlomenych
koncetin.

Pomticka se vyrabi v né-
kolika velikostech. A to jak
na horni, tak i dolni konceti-
ny. A je mozné ji pouzit i vi-
cekrat. Jeji cena se pohybuje
0d 2500 do 4400 korun. Dé-
tem do 18 let pFispiva V3eo-
becna zdravotni pojistovna
castkou 1500 korun.




